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1. INTRODUGCAO
O procedimento em questdo orienta acerca do atendimento psiquidtrico dos
socioeducandos, do Centro de Socioeducagao — CENSE Sao Francisco.

2. EXECUTORES
v Profissionais pertencentes a eSF, eMulti, CAPS; CESP e Equipe de Saude do CENSE S3o
Francisco.

3. OBJETIVOS

v/ Garantir avaliagio e/ou acompanhamento psiquidtrico a populagdo em
sofrimento/transtorno mental do grupo prioritario — Criancas/ Adolescentes e Adolescentes
Privados de Liberdade;

v Garantir estabilizacdo do quadro de saude mental;

v" Atendimento ambulatorial de Psiquiatria abrange a popula¢do com quadro de Transtorno
Mental tais como neuroses e psicoses que ainda por sua condicdo psicolégica e emocional
necessitam de acompanhamento do profissional especialista;

4. MATERIAIS
v' Materiais de escritdrio (computador, canetas, computadores, telefones, aparelhamento de
teleconsulta etc);

5. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO
Apds avaliacdo do médico do CENSE ou da Equipe de Saude da Familia da UBS do territério,
o mesmo devera direcionar a guia de referéncia a Central de Marcacao de Consultas (SMSA). Na
guia de encaminhamento, devera vir as seguintes informacgdes:
v Descricdo do quadro psiquiatrico atual (evolucdo dos sintomas, caracteristicas que sugerem
o diagnéstico);
v' Presenca de sintomas psicéticos atuais ou no passado? (sim ou ndo). Se sim, descrever;
v' Presenca de ideacdo suicida/tentativa de suicidio atual ou do passado? (sim ou ndo). Se sim,
descrever;
v' Apresenta prejuizo funcional associado a condi¢do? (sim ou n3o). Se sim, descrever;

<

Historico Psiquiatrico;
v" Numero de episédios e idade de inicio;
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v' Outros transtornos mentais atuais e/ou passados? (sim ou ndo). Se sim, descrever;

v’ Internac¢des psiquidtricas anteriores? (sim ou n3o). Se sim, numero de internagdes e ano
da ultima internagao;

v" Tratamento em uso ou ja realizado para a condi¢3o (psicoterdpico — tipo e durac¢3o);

5.1 Fluxo da guia de encaminhamento

v' Encaminhamento deverd ser entregue na UBS Takami Tano e guia enviada ao Dep. de
Marcac¢do de Consulta, que posteriomente encaminharao ao Dep. de Saude Mental;

v' As guias de encaminhamento serdo classificadas pelo Dep. de Saide Mental conforme
indicacdo médica e por grupos prioritarios, direcionando-as aos servicos mais adequados; -
Grupos Prioritdrios — Gestantes, Idosos, Criancas e Adolescentes, Adolescentes Privados de
Liberdade, Pop. Indigena, Pop. em Situacao de Rua;

v' Quando for liberada consulta pelo CESP, este servico entrard em contato com os
responsaveis da aten¢do a salde do CENSE Sao Francisco para informar sobre a data, horario
e local da consulta;

v" O contato com os profissionais da satide do CENSE S3o0 Francisco — 41- 3673-8516 / 3673-
8517 ou 3673-2505 ou email censesaofrancisco@seju.dease.pr.gov.br

v A contra-referéncia a equipe de satide do CENSE, se dara por meio de encaminhamento com

descritivo das condutas, observagdes e orientagdes;

5.2 Acompanhamento
v' Ap0s avaliacdo médica psiquiatrica, em sendo indicado continuidade no acompanhamento
psiquidtrico ambulatorial, sera repassada aos técnicos do CESP para remarcar consulta, o
prazo de retorno serd indicado pelo médico psiquiatra;
v' Entregar em m3os dos Educadores Sociais e/ou Equipe de satide do CENSE a data de retorno;

5.3 Transferéncia de Cuidado
v' Casos onde haverd necessidade de encaminhamento a outra especialidade, o médico
psiquiatra devera solicitar via sistema eletrénico, enviando a guia de referéncia ao Dep.
Marcacao de Consulta — SMSA;
v’ Casos de alta psiquidtrica, o médico psiquiatra deverd descrever as condutas para
continuidade do tratamento e direciona-las a equipe de saude do CENSE;
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v' Casos de maior complexidade, o médico psiquiatra deverd descrever a justificativa do
encaminhamento em guia de referéncia:
a) Equipe CESP devera entrar em contato com o CAPS infato-juvenil do Centro Psiquiatrico
Metropolitano e solicitar data de acolhimento;
b) Caso ndo haja disponibilidade de data de acolhimento no CAPSi, o médico psiquiatra
poderd emitir laudo ao Diretor do CENSE com os descritivos da justificativa, incluindo a
negativa de acolhimento;

5.4 Agenda Psiquiatrica
v Consultas de 30 minutos ou mais se necessério e indicado pelo médico psiquiatra;
v" Nenhum profissional n3o técnico em salde poderd agendar consulta com o especialista
psiquiatra;
v" Todos adolescentes serdo encaminhados somente com justificativa e solicitacdo do médico
de referéncia.

6. OBSERVACOES
v' Os atendimentos podem ser realizados em formato de teleconsulta ou presenciais;
v' Sempre que necessdrio, qualquer um dos envolvidos pode entrar em contato com a
referéncia técnica do municipio alocada na SMSA para eventuais duvidas.

7. HISTORICO DE REVISAO DO POP

N2 da Revisao Item Alteracao Data da alteragao

Atualizagdo de
1 Todos nomenclaturas; 14/11/2023
referéncias.
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