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1. INTRODUÇÃO 

A limpeza do campo fenestrado é o processo manual ou mecânico de remoção de sujidade, 

mediante o uso da água, sabão e detergente neutro ou detergente enzimático para manter em 

estado de asseio os artigos e superfícies reduzindo a população microbiana.  

A desinfecção do campo fenestrado é o processo físico ou químico de destruição de 

microrganismos, exceto os esporulados. A desinfecção é realizada por meio físico, através da água 

quente (60 a 90ºC) ou em ebulição e pelo meio químico, através de produtos denominados de 

desinfetantes. 

 

2. EXECUTORES 

 Enfermeiro; 

 Auxiliares e/ou Técnicos de Enfermagem. 

 

3. OBJETIVOS 

 Realizar a limpeza e desinfecção do campo fenestrado após a sua utilização. 

 

4. MATERIAIS 

 Água oxigenada 

 Detergente 

 Hipoclorito a 1% 

 Balde ou recipiente apropriado para lavagem do campo estéril 

 

5. DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 

 Lavar o campo fenestrado com água e detergente, para remover a sujidade, (em caso de 

sangue aplicar a água oxigenada para auxiliar na remoção do sangue, se necessário); 

 A desinfecção deve ser realizada em solução de 20 ml (2 tampinhas da garrafa) de hipoclorito 

de sódio a 1% para cada 1 litro  de água; deixar o campo imerso por 30 minutos; 

 Retirar o campo da solução com luvas de procedimento e/ou pinça longa; 

 Enxaguar o campo (de 3 a 5 vezes) em água corrente; 

 Aguardar secar, embalar e encaminhar para a esterilização. 

 

6. OBSERVAÇÕES 

 Sem observações. 
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