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1. INTRODUÇÃO 

As anotações de Enfermagem são informações escritas/digitadas de todos os cuidados 

prestados pela equipe de enfermagem. É uma atividade formal e técnica que deve ser realizada por 

todos os componentes da Equipe de Enfermagem, envolvidos no processo de cuidar. 

 

2. EXECUTORES 

 Enfermeiro, Técnico de Enfermagem e Auxiliar de Enfermagem. 

 

3. OBJETIVOS 

 Fornecer informações sobre a assistência prestada, assegurar a comunicação entre a equipe 

de saúde e garantir a continuidade das informações. 

 

4. MATERIAIS 

 Computador e periféricos (teclado, mouse, etc); 

 Papel; 

 Caneta; 

 Equipamentos e insumos para execução dos procedimentos a serem realizados (aferição de 

pressão, administração de medicamentos,  

 

5. DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 

 Os registros das informações devem ocorrer através do sistema eletrônico de Prontuário, 

onde o profissional de enfermagem deverá acessar com seu login e senha. O registro deve 

constar nome completo do usuário, data de nascimento, nome da mãe, e a  data do 

atendimento. No caso de falta de energia/internet o atendimento deverá correr em 

impresso próprio e padronizado pela SMS de Piraquara, devidamente identificado 

contemplando os mesmos dados de identificação do paciente acima; 

 Toda anotação deve ser precedida de data e horário, seja no sistema eletrônico ou em vias 

manuais (papel);  

 Anotar de maneira incisiva, precisa, cronológica, concisa, completa, correta, objetiva e de 

fácil entendimento;  

 Efetuar as anotações imediatamente após a prestação do cuidado;  

 Registrar o estado geral do paciente, nível de consciência e comunicação, locomoção, 

coloração da pele e presença ou não de lesões, cuidados de higiene geral, dispositivos em 

uso, presença ou não de acompanhante;  
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 Assinalar todo e qualquer cuidados prestados, observações efetuadas, sinais vitais 

verificados, sintomas referidos pelo usuário, além de intercorrências ocorridas com o 

usuário durante o atendimento;  

 Anotar a administração de medicamentos: nome da medicação, dose, apresentação e via, 

assim como presença de efeitos adversos ou queixas do paciente.  

 Anotar recusas de medicações e procedimentos por parte do paciente;  

 Gravar o atendimento no sistema eletrônico de prontuário, registrando, junto ao 

atendimento, o procedimento executado, com seu devido código de referência da tabela 

SIGTAP. Em caso de atendimento nos formulários de papel do município, assinar ao final de 

cada registro. O uso do carimbo faz parte da assinatura;  

 Nunca registrar procedimento ou cuidado feito por terceiros;  

 No caso de atendimento em formulário padronizado pelo município, o registro deve conter 

apenas abreviaturas previstas em literatura ou padronizadas pela instituição; O registro não 

pode conter rasuras, entrelinhas, espaços em branco, e não é permitido escrever a lápis ou 

utilizar corretivo;  

 Devem priorizar a descrição de características, como tamanho mensurado (cm, mm, etc.), 

quantidade (ml, l, etc.), coloração e forma;  

 Não conter termos que deem conotação de valor (bem, mal, muito, pouco, etc.);  

 

5.1 Códigos de Procedimentos Padronizados para Assistência em Enfermagem na Atenção 

Primária 

Código Nomeclatura Descrição do Procedimento CBO 

03.01.10.019-5 Administração de 

medicamentos por via 

endovenosa 

Consiste na administração de 

medicamento (s) por via endovenosa, 

por paciente, independente da 

quantidade administrada no 

atendimento, exceto para a 

administração de antibiótico (s) e 

reidratação endovenosa. 

Enfermeiro 

Técnico de enfermagem 

Auxiliar de enfermagem 

03.01.10.020-9 Administração de 

medicamentos por via 

intramuscular 

Consiste na administração de 

medicamento (s) por via intramuscular, 

por paciente, independente da 

quantidade administrada no 

atendimento, exceto para administração 

de penicilina para tratamento de sífilis. 

Enfermeiro 

Técnico de enfermagem 

Auxiliar de enfermagem 

03.01.10.021-7 Administração de 

medicamentos por via oral 

Consiste na administração de 

medicamento(s) por via oral, por 

paciente, independente da quantidade 

Enfermeiro 

Técnico de enfermagem 

Auxiliar de enfermagem 
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de medicação administrada no 

atendimento. 

03.01.10.022-5 Administração de 

medicamentos por via 

subcutânea (sc) 

Consiste na administração de 

medicamento(s) por via subcutânea, por 

paciente, independente da quantidade 

de medicação administrada no 

atendimento. 

Enfermeiro 

Técnico de enfermagem 

Auxiliar de enfermagem 

03.01.10.024-1 Administração de penicilina 

para tratamento de sífilis 

Consiste na administração de penicilina 

para tratamento de sífilis, por paciente, 

independente da quantidade 

administrada no atendimento, exceto 

para administração de outros 

medicamentos por via intramuscular. 

Enfermeiro 

Técnico de enfermagem 

Auxiliar de enfermagem 

03.01.10.023-3 Administração tópica de 

medicamento (s) 

Consiste na administração tópica de 

medicamento(s), por paciente, 

independente da quantidade 

administrada no atendimento. 

Enfermeiro 

Técnico de enfermagem 

Auxiliar de enfermagem 

03.01.10.003-9 Aferição de pressão arterial Este procedimento destina-se a aferição 

da pressão arterial quando não faz parte 

da consulta. 

Enfermeiro 

Técnico de Enfermagem 

Auxiliar de Enfermagem 

03.01.05.005-8 Assistência domiciliar por 
profissional de nível médio 

 

Visita domiciliar solicitada por 

profissional de nível superior, segundo 

rotinas de serviços programadas; já 

incluídos cuidados executados durante a 

visita, tais como: curativos, retirada de 

pontos, e outros; 

Técnico de enfermagem 

Auxiliar de enfermagem 

01.01.01.001-0 Atividade educativa / 

orientação em grupo na 

atenção básica 

Consiste nas atividades educativas, em 

grupo, sobre ações de promoção e 

prevenção à saúde, desenvolvidas na 

unidade ou na comunidade. Recomenda-

se o mínimo de 10 (dez) 

participantes,com duração mínima de 30 

(trinta) minutos.deve-se registrar o 

número de atividades realizadas por mês 

Enfermeiro 

Técnico de Enfermagem 

Auxiliar de Enfermagem 

01.01.04.002-4 Avaliação antropométrica É um método de investigação em 

nutrição baseado na aferição do peso, da 

altura e de outras medidas do corpo 

humano e na composição corporal 

global. Trata-se de um importante 

recurso para a avaliação do estado 

nutricional do indivíduo em todas as 

fases do curso da vida e ainda oferece 

Enfermeiro 

Técnico de Enfermagem 

Auxiliar de Enfermagem 
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dados para o acompanhamento do 

crescimento e desenvolvimento de 

crianças e adolescentes. As informações 

obtidas com a avaliação antropométrica 

e a interpretação do estado nutricional 

contribuem para o sistema de vigilância 

alimentar e nutricional - sisvan, pois 

permitem monitorar a situação 

nutricional de grupos populacionais 

específicos e subsidiar políticas e ações 

para promoção da saúde e da 

alimentação saudável, prevenção e 

controle de agravos nutricionais. 

03.01.01.027-7 Avaliação do desenvolvimento 

da criança na puericultura 

Consiste na avaliação desenvolvimento 

da criança, durante a consulta de 

puericultura, por meio da pesquisa 

clínica dos reflexos primitivos nos 

primeiros 15 dias de vida ou dos marcos 

de desenvolvimento. 

Enfermeiro 

 

03.01.05.013-9 Busca ativa 
 

Consiste no ato de realizar ações em 

serviços de saúde na busca por pacientes 

com indicação para o atendimento no 

domicílio, incluindo visitas da equipe de 

atenção domiciliar aos estabelecimentos 

de saúde e reuniões clínicas para 

discussão de caso com a equipe dos 

outros serviços 

Enfermeiro 

Técnico de enfermagem 

Auxiliar de enfermagem 

03.01.10.004-7 Cateterismo vesical de alívio Introdução, com técnica asséptica, de 

um cateter estéril na bexiga, através da 

uretra, com o objetivo de drenar a urina 

Enfermeiro 

 

030110005-5 Cateterismo vesical de demora Introdução, com técnica asséptica, de 

um cateter estéril na bexiga, através da 

uretra, com o objetivo de drenar a urina 

em situações de incompetência vesical e 

incontinência urinaria. 

Enfermeiro 

 

02.01.02.003-3 Coleta de material p/ exame 

citopatológico de colo uterino 

Consiste na coleta de material, para 

exame citopatológico, independente da 

técnica de coleta e preservação da 

amostra se com raspagem feita por meio 

de espátula e escova e fixação imediata 

em lâmina ou se mediante o emprego de 

líquido para preservação da amostra. 

Enfermeiro 
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02.01.02.004-1 Coleta de material p/ exame 

laboratorial 

Consiste na coleta de material para 

exame de laboratório, realizada por 

profissional capacitado, fora da unidade 

laboratorial (em posto de coleta), com 

garantia de transporte adequado do 

material para o laboratório. 

Enfermeiro 

Técnico de Enfermagem 

Auxiliar de Enfermagem 

02.01.02.005-0 Coleta de sangue p/ triagem 

neonatal 

Consiste na coleta de sangue periférico 

realizada em todo recém-nascido com a 

finalidade de detectar precocemente 

indivíduos com doenças metabólicas, 

genéticas, enzimáticas e 

endocrinológicas, para que possam ser 

tratados em tempo oportuno se 

diagnosticadas neste período da vida ou 

o mais precocemente possível. Para 

realizar o teste do pezinho. 

Enfermeiro 

Técnico de enfermagem 

Auxiliar de enfermagem 

030101002-1 Consulta com identificação de 

casos novos de tuberculose 

Consiste no ato da identificação de um 

novo caso de tuberculose, confirmado 

preferencialmente por meio 

bacteriológico, com registro no sinan. 

Enfermeiro 

 

030101003-0 Consulta de profissionais de 

nível superior na atenção 

básica (exceto Médico) 

- Enfermeiro 

 

030101011-0 Consulta pré-natal Inclui a avaliação do estado geral da 

gestante, de progressão do estado 

gestacional e de avaliação do 

crescimento e desenvolvimento fetal. 

Enfermeiro 

 

03.01.10.027-6 Curativo especial Consiste em curativos realizados em 

feridas complexas, com uso de 

elementos de cobertura adicionais à gaze 

como hidrocoloide (placas ou gel), 

alginatos e enzimas, na presença de 

exsudação considerável, perda 

significativa de tecido/necrose, 

maceração, processo inflamatório 

relevante ou outras características locais 

que demandam avaliação mais 

qualificada e no geral determinam uma 

cicatrização mais lenta e difícil. 

Enfermeiro 

Técnico de enfermagem 

Auxiliar de enfermagem 

03.01.10.028-4 Curativo simples Consiste em curativos feitos em feridas 

simples, que são pequenos ferimentos 

nos quais não ocorre perda de tecidos 

nem contaminação grosseira. Aqui está 

Enfermeiro 

Técnico de enfermagem 

Auxiliar de enfermagem 
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incluída a maioria das feridas produzidas 

por acidentes domésticos, lacerações 

discretas, feridas cortantes 

pequenas/superficiais ou feridas 

cirúrgicas simples no acompanhamento 

pós-operatório 

0214010015 Glicemia capilar Consiste no exame que oferece resultado 

imediato acerca da concentração de 

glicose nos vasos capilares da polpa 

digital. O teste é realizado colocando-se 

uma pequena gota de sangue em uma 

tira, que está conectada ao glicosímetro 

e, após alguns segundos, o resultado é 

mostrado no monitor do aparelho. 

Enfermeiro 

Técnico de Enfermagem 

Auxiliar de Enfermagem 

0301100101 Inalação/ nebulização Procedimento de 

inaloterapia/nebulização, que inclui 

medicamentos 

Enfermeiro 

Técnico de Enfermagem 

Auxiliar de Enfermagem 

01.01.05.005-4 Oficina de massagem/ auto-

massagem 

Praticas realizadas em grupo que 

utilizam abordagens de massagem 

relativo à do-in, shiatsu, massoterapia, 

reflexologia, massagem a ayurvedica. 

Enfermeiro 

Técnico de enfermagem 

Auxiliar de enfermagem 

010101003-6 Pratica corporal / atividade 

fisica em grupo 

Atividade física desenvolvida em grupo 

por profissionais qualificados , realizada 

no estabelecimento de saúde ou na 

comunidade.informar número de 

atividades realizadas em grupo por mês. 

Enfermeiro 

Técnico de Enfermagem 

Auxiliar de Enfermagem 

01.01.05.001-1 Praticas corporais em medicina 

tradicional chinesa 

Procedimentos realizados em grupo 

relativos a lian gong, tai chi chuan, lein 

chi, tui-na (informar número de 

atividades realizadas em grupo por mês) 

Enfermeiro 

Técnico de enfermagem 

Auxiliar de enfermagem 

0301100152 Retirada de pontos de cirurgias 

basicas (por paciente) 

Consiste no procedimento, com técnica 

asséptica, de remoção total ou alternada 

dos fios cirúrgicos das lesões cicatrizadas 

de pele ou mucosa. 

Enfermeiro 

Técnico de Enfermagem 

Auxiliar de Enfermagem 

01.01.05.006-2  Sessão de arteterapia Prática expressiva artística, visual, 

individual ou coletiva, que atua como 

elemento terapêutico na análise do 

consciente e do inconsciente, 

favorecendo a saúde física e mental do 

indivíduo. 

Enfermeiro 

Técnico de Enfermagem 

Auxiliar de Enfermagem 

 01.01.05.007-0 
 

Sessão de meditação Prática mental, individual ou coletiva, 

que consiste em treinar a focalização da 

Enfermeiro 

Técnico de enfermagem 

http://sigtap.datasus.gov.br/tabela-unificada/app/sec/procedimento/exibir/0101050062/03/2023
http://sigtap.datasus.gov.br/tabela-unificada/app/sec/procedimento/exibir/0101050062/03/2023
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atenção de modo não analítico ou 

discriminativo, a diminuição do 

pensamento repetitivo e a reorientação 

cognitiva, promovendo alterações 

favoráveis no humor e melhora no 

desempenho cognitivo, além de 

proporcionar maior integração entre 

mente, corpo e mundo exterior. 

Auxiliar de enfermagem 

01.01.05.008-9 Sessão de musicoterapia Prática expressiva individual ou coletiva 

que utiliza basicamente a música e/ou 

seus elementos no seu mais amplo 

sentido – som, ritmo, melodia e 

harmonia –, facilitando e promovendo a 

comunicação, a relação, a aprendizagem, 

a mobilização, a expressão, e outros 

objetivos terapêuticos relevantes, com 

intuito de favorecer o alcance das 

necessidades físicas, emocionais, 

mentais, sociais e cognitivas do 

indivíduo. 

Enfermeiro 

Técnico de enfermagem 

Auxiliar de enfermagem 

01.01.05.002-0 Terapia comunitária Procedimento realizado em grupo que 

consiste em abordagem especifica para 

construção de lações sociais, apoio 

emocional, troca de experiencias e 

prevenção ao adoecimento. 

Enfermeiro 

Técnico de enfermagem 

Auxiliar de enfermagem 

030110018-7 Terapia de reidratação oral Reposição de água e eletrolitos por via 

oral, para crianças ou adultos em 

situações de perdas de grandes volumes 

de líquidos em curto espaço de 

tempo.realizado em serviços de saúde e 

no ambiente domiciliar. 

Enfermeiro 

Técnico de Enfermagem 

Auxiliar de Enfermagem 

021401006-6 Teste rápido de gravidez Consiste em teste cuja realização não 

necessita de estrutura laboratorial 

utilizados pelos profissionais na área da 

saúde envolvidos na atenção à saúde da 

mulher 

Enfermeiro 

Técnico de Enfermagem 

Auxiliar de Enfermagem 

02.14.01.009-0 Teste rápido para detecção de 
hepatite c 

 

Consiste em teste rápido para detecção 

de hepatite c cuja realização não 

necessita de estrutura laboratorial para 

sua utilização 

Enfermeiro 

Técnico de Enfermagem 

Auxiliar de Enfermagem 

02.14.01.016-3 Teste rápido para detecção de 
sars-covid-2 

Consiste de testes sorológicos 

desenvolvidos para detecção de 

anticorpos igg e igm ou detecção de 

Enfermeiro 

Técnico de Enfermagem 

Auxiliar de Enfermagem 
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antígenos específicos do sars-cov-2, cuja 

realização não necessita de estrutura 

laboratorial 

02.14.01.008-2 Teste rápido para sífilis em 

gestante 

Teste rápido para detecção de anticorpo 

para antígeno treponema pallidum por 

imunocromatografia em gestantes e seus 

parceiros 

Enfermeiro 

 

01.01.03.001-0 Visita domiciliar por 

profissional de nível médio 

Atividade profissional externa solicitada 

e supervisionada por profissional 

enfermeiro segundo objetivos pré-

estabelecidos, já incluídas ações 

executadas, tais como: cadastramento 

familiar, identificação, 

acompanhamento e atendimento da 

população alvo nas unidades de saúde e 

no domicílio. 

Técnico de Enfermagem 

Auxiliar de Enfermagem 

01.01.03.002-9 Visita domiciliar/institucional 

por profissional de nível 

superior 

Consiste na avaliação pela equipe de 

atenção domiciliar com objetivo de 

verificar a condição do paciente. 

Considerando avaliação clínica, do 

domicílio, do cuidador e outras. 

Enfermeiro 

 

01.01.05.004-6 Yoga Práticas de origem indiana realizadas em 

grupo, composta por práticas corporais, 

meditativas e respiratórias. 

Enfermeiro 

Técnico de Enfermagem 

Auxiliar de Enfermagem 

Fonte: Tabela SIGTAP, 2023. 

 

6. OBSERVAÇÕES 

A consulta do enfermeiro e a Sistematização da Assistência em Enfermagem está 

contemplada no POP AS 26. 

 

7. HISTÓRICO DE REVISÃO DO POP 

 

Nº da Revisão Item Alteração Data da Elaboração 
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