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1. INTRODUÇÃO 

 Os indicadores químicos são fitas de papel impregnadas com tinta termo crômica que 

mudam de cor quando expostas a temperatura elevada por certo tempo. Podem apenas 

indicar a exposição ou não ao calor (indicadores específicos de temperatura) ou ainda indicar 

a ação de tempo, temperatura e vapor. 

 
2. EXECUTORES 

 Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Auxiliar de Enfermagem, Técnico em Saúde Bucal e 

Auxiliar em Saúde Bucal. 

 
3. OBJETIVOS 

 Verificar a eficiência do método de esterilização a vapor (autoclave) através da execução e 

leitura do indicador químico. 

 
4. MATERIAIS 

 Integrador químico; 

 Caneta; 

 Papel grau cirúrgico; 

 Seladora; 

 Caderno de Controle da esterilização; 

 
5. DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 

 Higienização das mãos; 

 Colocar o teste acondicionado dentro do grau cirúrgico; 

 Identificar o pacote teste integrador químico com data, n° de lote e equipamento a ser 

colocado; 

 Selar o pacote com a seladora; 

 Realizar o ciclo normal de esterilização; 

 Após finalizar o ciclo aguardar a completa expulsão do vapor; 

 Retirar o teste e aguardar seu resfriamento; 

 Abrir o pacote e retirar o teste integrador para leitura; 

 Fazer a leitura do teste com a verificação da mudança de cor, conforme as orientações do 

fabricante; 

 Caso o teste não mude de cor ou apresentar alguma falha, o teste foi reprovado, comunicar 

o responsável da Secretaria imediatamente e interditar a autoclave; 

 Realizar o teste em todos os ciclos da autoclave; 
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 Anexar o resultado do teste no livro de registros de controle dos ciclos; 
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