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1. INTRODUÇÃO 

A organização do consultório que será utilizado para atendimento do usuário favorece o 

acolhimento e segurança na execução dos procedimentos de saúde que serão utilizados durante a 

consulta. Conservar os laringoscópios limpos em caixas/recipientes com tampa, sobre o carro de 

emergência, para facilitar a conferência do seu funcionamento. 

 
2. EXECUTORES 

 Enfermeiro; 

 Auxiliar/Técnico de Enfermagem; 

 
3. OBJETIVOS 

 Garantir a limpeza e desinfecção de cabos e lâminas de laringoscópio após cada uso. 

4. MATERIAIS 

 EPI (avental impermeável, máscara cirúrgica, touca, óculos e proteção, luvas de borracha e 

sapato fechado); 

 Recipiente próprio com tampa para o desinfetante; 

 Compressa limpa e seca ou gaze não estéril; 

 Sabão neutro; 

 Álcool a 70%; 

 Papel grau cirúrgico; 

 Seladora. 

 
5. DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 

 Higienizar as mãos, antes e após o procedimento, de acordo com POP AS 02; 

 Paramentar-se com os EPIs, conforme POP AS 05; 

 Desmontar todo o conjunto do laringoscópio e retirar as pilhas; 

 Limpar o cabo do laringoscópio e a lâmina do laringoscópio com gaze umedecida em água e 

sabão neutro; 

 Remover o sabão com gaze umedecida em água; 

 Seque o cabo e as lâminas com gaze seca; 

 Friccione com álcool a 70% no cabo e lâminas por 20 a 30 segundos; 

 Monte o laringoscópio, teste o seu funcionamento e certifique-se que não há sujidade ou 

umidade; 

 Guarde o laringoscópio protegido em papel grau cirúrgico e sele a embalagem com a 

seladora, identificando a validade de 7 DIAS; 
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 Retirar os EPI’s, conforme POP AS 05, e realizar a Técnica de Higiene das Mãos (POP AS 02); 

 Registrar em livro próprio a data de desinfecção, carimbar e assinar; 

 Manter a sala em ordem. 

 
5.1 Periodicidade de limpeza 

 A desinfecção do material deverá ser realizada cada 7 dias, independentemente de seu uso. 

 
6. OBSERVAÇÕES 

 Caso o laringoscópio seja utilizado, o mesmo deverá seguir a rotina de limpeza com 

detergente enzimático e, posteriormente, deverá ser realizada a desinfecção com álcool 70% 

no cabo do laringoscópio e nas lâminas. Após o processo de secagem, realizar a embalagem 

em papel grau cirúrgico, identificar o pacote e colocar a data de desinfecção e data de 

validade (7 dias). 
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