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1. INTRODUÇÃO 

 É um meio terapêutico que consiste na limpeza e aplicação de uma cobertura estéril em 

uma lesão na pele, cuja função é a de inativar as bactérias retiradas do leito da ferida e 

retidas dentro da fibra da cobertura. Tem capacidade de absorver de moderado a intenso 

exsudato formando um gel coeso, que se adapta à superfície da ferida formando meio 

úmido, que auxilia na remoção de tecidos necróticos, provendo desbridamento autolítico e 

em meio úmido ao redor da ferida, controla o número de bactérias, desta forma 

contribuindo com o processo de cicatrização.  

 

2. EXECUTORES  

 Enfermeiros.  

 

3. OBJETIVOS 

 Realizar a limpeza e aplicação de cobertura estéril; 
 Controlar e absorver o exsudato;  

 Promover desbridamento autolítico; 

 Realizar ação antimicrobiana;  

 Auxiliar no processo de cicatrização.  
 

4. MATERIAIS 

 Reunir todo o material conforme POP de curativo simples;  

 Hidrofibra com prata curativo não tecido composto por fibras agrupadas de 

carboximetilcelulose sódica e 1,2% de prata iônica.   

 

5. DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 

 Realize a técnica de limpeza e cuidados conforme descrito em POP de curativo simples; 

 Realizar a mensuração com a régua. Dependendo do tamanho da ferida, pode ser 

mensurada a cada 15 dias ou semanalmente;  

 Aplicar creme de barreira nas bordas da lesão;  

 Aplicar diretamente sobre a ferida de forma que ultrapasse a borda da ferida em pelo 

menos 1 cm em toda a sua extensão.  

 Em ferida cavitária preencha o espaço em ferida profundas até 80% do volume, uma vez 

que a hidrofibra sofrerá expansão preenchendo todo o espaço da ferida quando entrar em 

contato com o exsudato da ferida.  
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 Ocluir a ferida com uma cobertura secundária estéril e fixá-la com esparadrapo ou fita 

microporosa e observe a quantidade de material devido ao nível de exsudação; 

 Agendar retorno para nova avaliação até 7 dias.  

 

6. OBSERVAÇÕES 

 Indicação: ferida grau III e IV com moderada a intensa exsudação, com ou sem infecção 
(prioritariamente com infecção), com ou sem tecido necrótico, feridas cavitárias, 
queimaduras de profundidade parcial (2º grau) e feridas estagnadas;  

 Contra-indicações: Lesões secas ou tecido e inviável, lesão com necrose de coagulação e 
pacientes que relatam ter sensibilidade aos componentes da cobertura (Hipersensibilidade 
a prata). 

 Prazo: Este curativo deve ser reavaliado criteriosamente pelo profissional enfermeiro e 
período de está diretamente relacionado a esta avaliação; 

 Trocas: Realizar troca de curativo secundário diariamente ou quando houver saturação da 

cobertura secundária e/ou sujidade por fezes ou urina e da hidrofibra a cobertura poderá 

permanecer na ferida por até 7 dias, dependendo da indicação clinica ou conforme 

avaliação do profissional,   

 Se houver dificuldade na retirada do curativo deve-se umedecer o curativo com soro 

fisiológico 0,9% aquecido;  
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