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1. INTRODUCAO

v

E um meio terapéutico que consiste na limpeza e aplicacdo de uma cobertura estéril em
uma lesdo na pele, mantendo a umidade da ferida, favorecendo como agente desbridante
enzimatico de lesdes superficiais e promovendo o preparo do leito da ferida através da
limpeza enzimatica das areas com tecido n3do viavel para cicatrizagao.

2. EXECUTORES
v"  Enfermeiros.

3. OBJETIVOS

AN NI NN

Realizar a limpeza e aplicacdo de cobertura estéril e medicamento em lesao;
Manter o meio Umido;

Promover desbridamento enzimatico;

Auxiliar o processo de cicatrizagao;

Proteger a ferida contra a contaminagao.

4. MATERIAIS

v
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Reunir todo o material conforme POP de curativo simples;
Colagenase 0,6 U/g.

5. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

v
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Realize a técnica de limpeza e cuidados conforme descrito em POP de curativo simples;
Realizar a mensuracdo com a régua. Dependendo do tamanho da ferida, pode ser
mensurada a cada 15 dias ou semanalmente;

Aplicar creme de barreira nas bordas da lesao;

O profissional devera avaliar a lesdo e conforme conduta verificar a necessidade da
realizacdo da técnica square em toda a extensdo da necrose para facilitar a penetracdo do
creme (POP - Desbridamento Square);

O creme deve ser aplicado dentro da ferida assepticamente, de forma uniformemente com
espessura de 2 mm, nao excedendo o nivel da pele ao redor da ferida;

Apos a aplicagdo, cobrir a lesdo com gaze umedecida em soro fisioldgico 0,9% para ativar a
enzima;

Ocluir a ferida com uma cobertura secundaria com gazes estéreis e secas, fixa-la com
esparadrapo ou fita microporosa;

A troca pode ser realizada por cuidador treinado pelo profissional capacitado;
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Agendar retorno para nova avaliacao.

6. OBSERVACOES
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IndicacGes: Feridas com tecido desvitalizado aderido a lesdo (realizar a técnica square em
necrose para a penetracdo da colagenase).

Contraindicacbes: LesOes isquémicas, lesGes isquémicas ainda ndo revascularizadas e
hipersensibilidade ao produto.

Prazo:

Trocas: No maximo 24 horas;

Promove um desbridamento lento;

Atentar para macerac¢dao das bordas da lesdo e da pele adjacente se aplicada de forma
incorreta;

A colagenase é afetada por detergentes, hexaclorofeno e por metais pesados, como o
mercurio e prata ou soluc¢des acidas;

A solucao de PHBM deve ser evitada para limpeza desta lesao.
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