Secretaria Municipal de Saude
Departamento de Vigilancia em Saude
Divisao de Vigilancia Sanitaria

PIRAQUARA Telefone: 3590-3765

e-mail: saude.visa@piraquara.pr.gov.br

ROTEIRO DE INSPECAO SANITARIA
EM ACADEMIAS E SIMILARES

COD. CNAE Denominacao da atividade

9313-1/00 Atividades de condicionamento fisico

NORMAS REGULAMENTADORAS APLICADAS
RESOLUCAO CONFEF n2 052/2002, Normas Basicas de Orientac3o e Fiscalizagdo para as Pessoas Juridicas
prestadoras de servicos e demais entidades nas areas de atividades fisicas, desportivas e similares;
Resolugdo CONFEF 349/17; Lei n2 9.696, de 1 de setembro de 1998;

IDENTIFICAGAO DO ESTABELECIMENTO

Raz3do Social:

Nome Fantasia:

CNPJ:

Endereco:

Telefone:

Responsavel pela unidade:

Profissional que acompanhou a inspec¢ao:

DOCUMENTACAO

SIM NAO NA

Certificado de limpeza da caixa d’dgua nos ultimos 6 meses

Cetificado de desinsetizacdo e desratizacdo nos ultimos 12 meses

Certiddo de inclusdo de responsabilidade técnica e certificado de
inscricdo no conselho de classe

A instituicdo dispde de um Plano de Contingéncias destinado a
remocao e transporte do aluno nos casos de urgéncia/emergéncia ou
pelo menos mantém a vista e de forma clara o nimero do SAMU?

Laudo técnico de manutencgdo preventiva, dos equipamentos

Tem escala de funcionarios por turno? Esta escala esta afixada em
local visivel (dos profissionais e estagidrios), indicando os profissionais
com nome completo e o n2 do CREF, o nome dos estagidrios e seus
supervisores com o respectivo n2 do CREF?

Pelo menos um membro da equipe técnica permanece durante todo
o periodo de funcionamento no estabelecimento?

Todos os registros em prontuarios, fichas, planilhas, livros de registro,
agenda, treinamento e similares sdo devidamente identificados com
data, descricdo dos procedimentos, condutas executadas, nome e



http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%209.696-1998?OpenDocument

assinatura do responsavel acompanhado do n2 de registro
profissional com anotag¢dbes feitas com letra legivel?

ESTRUTURA FiSICA

Pisos em bom estado de conservacao, limpo sem avarias

Paredes em bom estado de conservacao, com pintura lisa e lavavel

Tetos sem mofo, rachaduras, com pintura lisa e lavavel

Sanitario para usuarios do servico, com identificacdo, independentes
para cada sexo, lavatério, bom estado de conservagao, sabonete
liquido, papel toalha e lixeiras identificadas.

Apresentam equipamentos em bom estado de conservagao e higiene

Ambientes com ventilagdao?

Boa iluminagdo?

Ha lampadas de emergéncia

Sanitario para funciondrios do servigo, com identificagdo, lavatodrio,
bom estado de conservagdo, sabonete liquido, papel toalha e lixeiras
identificadas

Possui extintores e certificado do corpo de bombeiros

A instituicdo possui identificacdo externa

Disponibiliza agua potdvel para fornecimento aos clientes e
profissionais, assim como copos descartaveis e local adequado
destinado ao descarte dos mesmos?

AREA DE PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA

Barreiras fisicas nos locais em que existe risco de queda

Piso apropriado para cada tipo de atividade fisica

Pisos destinados a pratica de lutas com revestimento higienizaveis

Materiais de apoio — anilhas, barras, entre outros, em boas condi¢bes
de conservacdao, em suportes apropriados e organizados de forma a
ndo acarretar riscos de acidentes.

Espelhos integros e devidamente fixados

Colchonetes, assentos de equipamentos e demais superficies em
boas condi¢des de conservacgao e higiene

Equipamentos e acessorios livres de ferrugem, saliéncias
perfurocortantes e de outra condi¢do que ofereca risco a integridade
fisica do usuario

Presenca de produto alcodlico indicado para higienizacdo das maos

PISCINAS

A dgua é tratada

pH compreendido entre 6,7 e 7,9

O cloro residual livre: entre 0,5 mg/L e 0,8 mg/L em toda a extensdo
e profundidade do tanque

Solicitar a apresentacdao de analises microbioldgicas e pesquisa de
algas, leveduras e amebas de vida livre, caso: cloro residual livre ou
pH estejam fora dos limites estabelecidos

A limpidez da dgua permite a perfeita visibilidade da parte mais funda
do tanque

Superficie livre de matéria flutuante e o fundo do tanque livre de
detritos




DispGe de POP no caso de acidentes com fezes, vOmitos ou animais
mortos na piscina

Perimetro do tanque: area pavimentada com material antiderrapante
e borda elevada

Piscinas protegidas por grades ou qualquer outra estrutura que
assegure o isolamento do local

Indicacdo das profundidades dos tanques das piscinas. Dispostas nos
pontos de menor, mediana e de maior profundidade

MarcacGes com adesivos ou pintura nas bordas externas com
material antiderrapante e impermeavel. As marcacdes devem ser de
facil visualizacao

Revestimento interno: material resistente, liso, impermeavel, de facil
limpeza e mantido sem falhas, saliéncias ou reentrancias

Escadas com corrimdo, assoalho antiderrapante. Atende as
necessidades dos usuarios

Agua do tanque renovada ou tratada e recirculada a cada 6 (seis)
horas nas piscinas de uso publico e a cada 8 (oito) horas nas piscinas
de uso coletivo restrito

Ingresso de banhistas sé é permitido apds a passagem pelo lava-pés
devidamente abastecido

A 3gua do lava-pés mantida limpida e com concentragao de cloro
residual acima de 25 mg/L

Profundidade util do lava-pés garante a submersdao completa dos pés
Lava-pés diariamente esvaziado, lavado e enxaguado

Ambiente ventilado e iluminado

Casa de maquinas: auséncia de produtos quimicos e de materiais
estranhos a atividade

Os produtos utilizados possuem registro na ANVISA

Possui atestado médico dos usuarios da piscina?

Possui banheiros e vestiarios separados por sexo?

Data da inspec3o: / /

Técnicos responsaveis pela inspecao:

OBS: Este roteiro é utilizado como apoio nas inspecdes sanitdrias, porém outras solicitacées poderao
ser realizadas, considerando o que for observado durante a inspe¢do no local, ou outras legislacdes
vigentes.



